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· Settore Scientifico Disciplinare: MED/09
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· Modalità di copertura: D.U. Ricercatore – Affidamento 

· Nome docente: LOMBARDINI RITA

PROGRAMMA
Apparato Circolatorio:

· Struttura e funzione dei vari distretti circolatori

· Modulazione endoteliale del tono vascolare

· Meccanismi di controllo nella circolazione periferica

· Meccanismi di controllo della pressione arteriosa

Malattie dell’Apparato Circolatorio:

· Aterosclerosi: patofisiologia e fattori di rischio

· Cardiopatia ischemica: angina pectoris ed infarto del miocardio

· Patologie cerebrovascolari: ictus ischemico ed emorragico

· Arteriopatie obliteranti periferiche

· Insufficienza venosa cronica

· Linfedema

Lesioni da decubito: definizione, prevenzione e trattamento.

Riabilitazione dei pazienti con:

· arteriopatia obliterante degli arti inferiori

· insufficienza venosa cronica

· linfedema

· sindrome di Raynaud

Malattie dell'apparato respiratorio

Aspetti anatomici

Unità didattica 1 
morfologia, rapporti e funzione del sistema di conduzione e scambio:

naso, bocca, faringe, laringe, trachea, vie aeree superiori ed inferiori, parenchima polmonare, pleure, circolazione polmonare

Unità didattica 2
il sistema di pompa respiratoria:

meccanica respiratoria e i suoi componenti, gabbia toracica ed articolazioni sterno- costali e costo vertebrali, muscoli ispiratori ed espiratori, il diaframma, muscoli respiratori accessori

cenni sul controllo nervoso dalla respirazione: centri bulbari e sistema integrato dei chemiocettori e recettori periferici e centrali

cenni sulle funzioni non respiratorie dell'apparato respiratorio

Cenni di fisiologia

Unità didattica 3
la ventilazione, dinamica dei flussi respiratori, ventilazione minuto e ventilazione alveolare,

differenze regionali nella ventilazione, spazio morto anatomico e fisiologico, volumi e capacità polmonare, la spirometria. La valutazione funzionale preoperatoria.

Perfusione, aspetti generali sul circolo bronchiale e polmonare, differenze di distribuzione del flusso

Rapporto V/ perfusione

Unità didattica 4 
Diffusione e trasporto dei gas, leggi della diffusione, forme e trasporto dell'ossigeno e della CO2, curve di dissociazione dell'emoglobina, ossimmetria

Equilibrio acido-base, le equazioni principali, sistemi tampone, Emogasanalisi, disordini clinici principali.

Unità didattica 5
Meccanica respiratoria, dinamica delle pressioni endotoraciche, punto di egual pressione, compliance statiche dinamica, le resistenze delle vie aeree.

Adattamenti cardiorespiratori all'esercizio fisico.

Il sistema di difesa, la clearance muco-ciliare, sistema di difesa immunitario.

Aspetti fisiopatologici

Unità didattica 6
la dispnea, tosse, cianosi, emottisi, clubbing, dolore toracico. Segni e sintomi.

Quadri fondamentali di patologia cardiorespiratoria:

BPCO, asma, cuore polmonare, EMBOLIA polmonare, , l'insufficienza respiratoria acuta e cronica.

Malattie infettive polmonari principali, la tubercolosi,

malattie fibrosanti, il polmone nelle patologie sistemiche.

Unità didattica 7
Le neoplasie polmonari. Lesioni traumatiche ed alterazione della meccanica respiratoria indotte, lesioni di altri distretti come sistema nervoso centrale periferico inducenti patologia respiratoria.

Le ostruzione delle vie aeree, intossicazioni, patologie cardiovascolari.

Unità didattica 8
Le principali metodiche diagnostiche nelle malattie respiratorie

Cenni  di terapia farmacologica e riabilitativa, l'ossigeno terapia, la ventilazione meccanica, l'assistenza psicosociale del paziente disabile respiratorio

cenni di rianimazione in regime di pronto soccorso
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